
Tipkaart

Veilig en gezond werken

De veiligheid, gezondheid én ontwikkeling van studenten, moeten tijdens stage goed gewaarborgd 
zijn. Maar iedere werkomgeving kent risico’s. Hoe zorg je als leerbedrijf voor een veilige leer- en 
werkomgeving? Deze tipkaart helpt je een veilige en gezonde omgeving te creëren en te borgen.

Verantwoordelijkheden leerbedrijf
In de wet zijn een aantal verplichtingen opgenomen 
voor een veilige en gezonde werkomgeving. Je moet 
onder andere denken aan:

• Risico’s inventariseren en evalueren (RI&E);
• Regelmatig instructies geven over veilig werken; 
• Zorgen voor veilige machines, gereedschap, 

hulpmiddelen en werkmethoden;
• Geschikte en persoonlijke beschermingsmiddelen 

verzorgen en gebruiken;
• Toezicht houden op de veiligheid van de leerplek;
• Aanspreken op onveilig gedrag of situaties;
• Schade aan de gezondheid door het werk actief 

voorkomen;
• Aandacht voor werkdruk;
• Een preventiemedewerker die toezicht houdt op de 

veilige uitvoering van het werk;
• Ongevallen op de werkplek onderzoeken, registreren 

en melden bij de Nederlandse Arbeidsinspectie.

Wat werkt niet:
• Erop vertrouwen dat het goed gaat, jongeren 

overzien soms geen gevaren omdat zij zich nog aan 
het ontwikkelen zijn.

• Materialen voor bescherming geven zonder uitleg 
over het gebruik, de risico’s en de gevolgen.

• Geen instructies geven en de student zelf laten 
proberen.

StudentPraktijkopleider

We zien  
wel hoe het 

gaat.
Hoe zal ik eens 

beginnen...

Wat werkt wel:
• Duidelijke afspraken over veilig werken en toezicht 

op het nakomen van deze afspraken.
• Toezicht en onveilige situaties melden.
• Heldere instructies geven over het gebruik van 

(bescherm)middelen en machines.
• Risico’s en mogelijke gevolgen van een handeling 

bespreken.
• Zelf het goede voorbeeld geven

Ik ga je  
uitleggen  

hoe...
Daar heb ik niet 

aan gedacht.

Praktijkopleider Student

Tot slot
Het leerbedrijf draagt een grote verantwoordelijkheid 
als het gaat om de veiligheid van de medewerkers en 
studenten. We geven hieronder nog een aantal 
regelingen waaraan je wellicht moet voldoen. Bekijk 
ook eens onze tipkaart en checklist ‘Sociale Veiligheid’ 
voor meer informatie en tips.

https://s-bb.nl/doc/bronbeheer/36
https://s-bb.nl/doc/bronbeheer/151
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Aansprakelijkheid en 
verzekeringen

Een student wordt wettelijk gezien als werknemer van een leerbedrijf. Het leerbedrijf is 
aansprakelijk voor de schade die een student ondervindt of toebrengt aan derden door een 
ongeval tijdens de beroepspraktijkvorming. Check daarom je verzekering.

Risico-inventarisatie en 
–evaluatie (RI&E)

Iedere werkgever is verplicht in een RI&E vast te leggen welke risico’s er zijn rond de veiligheid 
en gezondheid van werknemers en studenten. Meer info: kijk op www.rie.nl.

Basisveiligheid VCA Moeten medewerkers en studenten in het leerbedrijf VCA-gecertificeerd zijn? Ga naar  
www.vca.nl voor het aanbod van jouw student.

Regels voor minderjarige 
studenten

Voor minderjarige studenten zijn er speciale regels voor werktijden en gebruik van machines. 
Die regels lees je op de website van de Rijksoverheid.

Gezond en veilig  
leren werken

De Arbowet, het Arbobesluit en de Arbeidstijdenwet vormen de basis voor gezond en veilig 
werken. Alle bepalingen die daarin staan, gelden vanzelfsprekend ook voor jongeren. 
Meer informatie vind je op de website van de Nederlandse Arbeidsinspectie. 

Praktijkopleider: 

“Op www.zelfinspectie.nl  
check je of jouw leerbedrijf  
aan de eisen van de  
inspectie voldoet.” 

Meer trainingen en hulpmiddelen: 
SBB ondersteunt praktijkopleiders bij het 
begeleiden van studenten met verschillende 
trainingen en hulpmiddelen. Ontdek ons 
uitgebreide aanbod op s-bb.nl of neem contact op 
met jouw adviseur praktijkleren voor meer tips.
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http://www.rie.nl
http://www.vca.nl
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijbaan-vakantiewerk-en-stage-door-jongeren/regels-bij-stages-en-maatschappelijke-stages
https://www.nlarbeidsinspectie.nl/onderwerpen/gezond-en-veilig-leren-werken
http://www.zelfinspectie.nl
https://s-bb.nl/bedrijven/praktijkopleider/trainingen-en-hulpmiddelen/?
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